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Špecifikácia rozvíjaných zručností a časová dotácia tém 
VII. Tematický celok: Sviatosti 

 
Odporúčaná dotácia: 5 vyučovacích hodín 

 

Pokánie a 

spoveď 

Som hriešnik 2 hodiny Konfirmand si uvedomuje, že všetci ľudia - aj ja - sme hriešni a hriech 

kazí náš život. 

Spoznáva, že cesta z hriechu ide cez vyznanie a oľutovanie hriechov. 

Vie, ako a kedy má vyznávať hriechy. 

Rozumie, že vyznanie hriechov je vnútorný zápas. 

Ž 51 

1M 3 

2Sam 11,12 

Sviatosti Tajomstvo spojenia 

s Ježišom 

1 hodina Vie, že sviatosti sú prostriedky Božej milosti, že ich ustanovil Pán Ježiš. 

 Rozumie, prečo potrebujeme sviatosti. 

 Vie, čo to znamená, že sviatosť je viditeľné Slovo. 

 Vie, z čoho sa skladá sviatosť - slovo ustanovenia, slovo zasľúbenia, 

viditeľné znamenie. 

 

Krst svätý Som Božie dieťa 1 hodina Chápe, že krst je začiatok kresťanského života, ktorý vedie k novému 

životu viery. 

 Vie, aký je súvis medzi krstom sv. a vierou. 

 Rozumie, čo to znamená: byť Božím dieťaťom. 

 Vie, že aj dieťa môže byť Božím dieťaťom. 

Slová ustanovenia 

Krstu sv. 

 Slová zasľúbenia 

Krstu sv. 

Večera 

Pánova 

Som Ježišov priateľ 1 hodina Dokáže vysvetliť súvislosť medzi ustanovením VP a paschou. 

 Vie, že Pán Ježiš stoloval s hriešnikmi. 

 Vie, že si pri Večeri Pánovej pripomíname Ježišovu smrť. 

 Vie, že pri Večeri Pánovej máme spoločenstvo s Pánom Ježišom aj s 

bratmi a sestrami. 

 Vie, že sú nám odpustené hriechy. 

 Rozumie, že Večera Pánova prináša radosť z odpustenia. 

Slová ustanovenia VP 

 ako sa spievajú v 

liturgii 

 Slová zasľúbenia VP 

 


